
 

 
 
 
 

Miejsce : 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej  

w Radoczy, ul. Dworska 9A 

Prowadząca :  

Magdalena Mastalska –Ryndak 

psycholog, interwent kryzysowy 

Zgłoszenia : 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej  

w Radoczy 

telefon : 33 873 10 01 

e-mail : sekretariat@oikradocza.pl 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

WARSZTATY DLA MAMY I TATY 
 

DZIECKO W ROZSTANIU 

 

 

Rodzice ! Jeżeli jesteście w trakcie 

rozstania/rozwodu i czujecie, że : 

- potrzebujecie wsparcia w sytuacji kryzysowej 

związanej z rozstaniem; 

- potrzebujecie umiejętności radzenia sobie  

z rozstaniem i jego konsekwencjami; 

- trudno jest Wam skoncentrować uwagę na 

dziecku i jego potrzebach 

 

Na warsztatach dowiecie się : 

- jak wspierać dziecko w sytuacji rozstania 

rodziców; 

- jakie są potrzeby dzieci w zmienionej 

rzeczywistości; 

- jak rozmawiać z dzieckiem; 

- reakcje dzieci - co jest normą a co wymaga 

wsparcia 

Spotykamy się co dwa tygodnie we wtorki 

Termin rozpoczęcia : 21.02.2023 r., g. 17:00 

 

Udział w warsztatach jest bezpłatny.  

 

Na każdym etapie warsztatów można do nas 

dołączyć!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


