REGULAMIN
Bieg Wirtualny ,,Jak bi¢ to rekord”

l. ORGANIZATOR

1. Organizatorem biegu jest: Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Wieprzu, ul.
Wadowicka 4

. CEL

e Popularyzacja i upowszechnienie biegania oraz nordic walking jako zdrowej i prostej
formy sportu i wypoczynku.

e Wydarzenie to ma na celu zwrdcenie uwagi na problem przemocy w rodzinie oraz
zamanifestowanie brak tolerancji na takie zachowania.

e Ukazanie aktywnego spe¢dzania czasu jako sposobu radzenia sobie z agresja

e Integracj¢ grup spotecznych, gléwnie rodzin

I1l. TERMIN i MIEJSCE:

1. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do pokonania w dniach od 14 wrzesnia do 31
pazdziernika 2020 roku dystansu minimum 5 kilometréw ( biegiem, nordic walking, chod) w
dowolnym miejscu oraz udokumentowania swojej aktywnosci poprzez wystanie na adres
bieg@gopswieprz.pl zdjecia lub print screen z aplikacji lub zegarka

2. Rejestracja zawodnikow odbywa si¢ za pomocg formularza zgloszeniowego dostgpnego
na stronie http://gopswieprz.pl/

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA ORAZ KLASYFIKACJA UCZESTNIKOW

1. Warunkiem uczestnictwa jest wystanie formularza zgloszeniowego przez pierwszych 200
uczestnikow, ktory znajduje si¢ na stronie http://gopswieprz.pl/

2. W zawodach moze wzig¢ udziat kazdy pelnoletni zawodnik, ktory najpdzniej w dniu startu
ukonczy 18 lat. Osoba niepetnoletnia zobowigzana jest do pokonania dystansu w

towarzystwie osoby petnoletniej.

3. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do udokumentowania swojej aktywnos$ci poprzez
wystanie na adres bieg@gopswieprz.pl zdjecia lub print screen biegu z aplikacji lub zegarka

4. Potwierdzenie aktywnosci nalezy przesta¢ najp6zniej do dnia 14.11.2020 roku.

5. Kazdy uczestnik otrzyma pamigtkowy medal. Wysytka medali nastapi w terminie do 20
dni po nadestaniu na adres e-mail: bieg@gopswieprz.pl potwierdzenia pokonania dystansu.
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V. POSTANOWIENIA KONCOWE

W zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych informujemy - zgodnie z Rozporzgdzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016 r.
w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu  takich  danych  oraz  uchylenia  dyrektywy 95/46/WE  (ogdlne  rozporzadzenie
o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L z 04.05.2016 r., Nr 119, s. 1), zwanego dalej w skrdcie ,RODO”, Ustawg z dnia
10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. poz. 1000 z dnia 24.05.2018), iz:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wieprzu z
siedziba wiadz przy ul. Wadowicka 4 34-122 Wieprz, tel. +48 33 8755 415, faks +48 33 8755 415, e-
mail:gopswieprz@poczta.onet.pl

2. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych mozna uzyska¢ pod adresem
e-mail iod@wieprz.pl

3. Pani/Pana dane osobowe sg przetwarzane w celu uczestnictwa w zawodach na podstawie zgody wyraza-
nej przez Pani/Pana

4. Wypeltnienia obowigzkow dotyczacych przechowywania i archiwizacji dokumentacji — podstawg prze-
twarzania jest wypelnienie obowigzku prawnego cigzacego na Administratorze

5. Pani/Pana dane beda przekazywane tylko podmiotom uprawnionym do ich przetwarzania na podstawie
przepisow prawa lub stosownych uméw podpisanych z Administratorem i przetwarzajacych dane oso-
bowe na jego polecenie.

6. Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny dla realizacji celow, w tym w
szczegblnosci do momentu wycofania zgody na przetwarzanie, do momentu przedawnienia roszczen
oraz wygasni¢cia obowigzkowego okresu przechowywania dokumentacji wynikajacego z przepiséw
prawa.

7. W zakresie przewidzianym przepisami prawa posiada Pani/Pan prawo dostgpu do swoich danych oso-
bowych, ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, przenoszenia, wniesienia sprzeciwu
wobec przetwarzania oraz prawo do wycofania zgody w dowolnym momencie bez wplywu na zgod-
no$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.

8. Posiada Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna
Pani/Pan, ze przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy RODO.

9. Podanie przez Pania/Pana danych osobowych zawartych w Karcie Zgloszeniowe;j jest warunkiem uczest-
nictwa w Biegu. Niepodanie powyzszych danych spowoduje niemozno$¢ uczestnictwa w imprezie.

10. Pani/Pana dane osobowe nie bgda wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji, w
tym profilowania.

VI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnicy biegu biora w nim udzial dobrowolnie oraz o$wiadczaja ze sa $wiadomi
zagrozen, ryzyka 1 obcigzen fizycznych jakie wiazg si¢ z udziatem w zawodach 1 ponosza z
tego tytulu pelna i wytaczng odpowiedzialno$¢ oraz ze nie istniejg zadne przeciwwskazania
medyczne do wziecia udziatu w zawodach.

2. Uczestnicy powinni by¢ ubezpieczeni od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow przez
jednostki zglaszajace lub indywidualnie

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie bez podania przyczyny

4. Interpretacja regulaminu nalezy do organizatora
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